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Liebe Zirkusbegeisterte!

Wir laden Euch ein zu einem spannenden
Fortbildungsjahr im Zirkus Giovanni.

Fur die Inhalte konnten wir elf Zirkusprofis
gewinnen, die uns mit ihrem Kénnen und
Wissen bereichern Mit wenigen
Ausnahmen ist bei den Kursen eine
Teilnahme ohne Vorkenntnisse magtich.
Aber auch Fortgeschrittene und Pgefis
kommen auf ihre Koste

Wir freuen uns auf viele bewegende
Momente unter der Zirkuskuppel.

Euer Fortbildungsteam!

i
Zirkus Giovanni, Don Bosco Jugen("k Bamberg, Jakobsplatz 15, 96049 Bamberg
W Tel. 0951-95233-666, zirkusgiovanni@donboscobamberg.de, www.zirkus-giovanni.de

v

-
-



mailto:zirkusgiovanni@donboscobamberg.de
http://www.zirkus-giovanni.de/




MEANMI2023/2024"

Jens Fissenewert
& Daniel Ancot

Daniel: Artist, Zirkustrainer,
Bewegungs- und Sportpadagoge

Jens: Artist, Zirkuspadagoge und
Sportwissenschaftler
www.die-werkstatt-moerlach.de

Dominik Miinch

Artistiktrainer, Kraftakrobat
Theatermensch. Seit vielen Jahren
Zirkuspadagoge im Zirkus Giovanni

. Julia Christel &
Leja Braun

Julia: Sozialpadagogin BA & Sexualpadagogin
Zertifiziert v. Institut fir Sexualpddagogik ISP

Leja: Padagogin MA & Sexualpadagogin
Zertifiziert v. Institut fur Sexualpadagogik ISP

Vanessa Flinspach

Artistin und Zirkustrainerin. Hat
den Dreh’ raus im Stabdrehen
mit und ohne Feuer



http://www.die-werkstatt-moerlach.de/

Natalie Horn Jossi Feiler

Luftartistin, Luftartistin,
Zirkustrainerin, Zirkustrainerin,
Psychologin Musikerin

Zirkustrainerin, Theaterpadagogin
Sozialpadagogin BA

Jugendreferentin www.ejott.de
Kinstlerische Leitung www.cokiju.de

Volker Traumann Sonke Jadicke
Theaterpadagoge Heilpadagoge <
Social Circus Trainer Gaukler . h \
Zirkusdirektor im Zirkuspddagoge (BAG) ‘/\ . é ) .
Zirkus Giovanni www.bald-anders.de /\ '~'f-'."' ¥



http://www.bald-anders.de/
http://www.ejott.de/
http://www.cokiju.de/

Acrobatic Animals & Partnerjonglage

Ein kreativer Artistik Vertiefungstag mit den WORKSHOP
Profis Jens Fissenewert und Daniel Ancot

Samstag, 14. Oktober 2023 10.00 bis 17.00

Wir entdecken im Workshop ,Acrobatic Animals -
Konstruktion & Bewegung*“ Zweierfiguren

fernab der klassischen Partnerakrobatik und

bringen diese zum Laufen, Hoppeln oder Krabbeln.
Neben dem Erlernen einiger erprobter "Tierchen"
steht vor allem die Erforschung neuer
Bewegungsformen zu zweit im Vordergrund. Hier
gibt’s ein Videobeispiel. Je mehr akrobatische
Vorerfahrung, desto mehr Tierchen werden entstehen
kénnen. Rutschfeste Klei-dung ist empfehlenswert.

Wir entdecken im Workshop "Partner-Jonglage" ver-

schiedene Mdglichkeiten des gemeinsamen Jonglierens.
(Videobeispiel). Dabei tasten wir uns langsam Uber leichte
Partneriibungen, Balle-Klau und -Ubergabe zu immer
ausgefalleneren Mustern vor. Grundlage fur alle Partner-
Ubungen ist das sichere Beherrschen der Drei-Ball-Kaskade.

Lehrgangsleitung: Jens Fissenewert & Daniel Ancot

Teilnehmer*innen: mind. 8 TN

Kosten: kostenlos fiir Honorarkrafte im Zirkus Giovanni
und ,Zirkus macht stark” Lehrkréfte

flr Externe: 70,00 Euro



https://jens-fissenewert.de/
http://www.danielancot.de/
https://www.youtube.com/watch?v=IX08tFImOiY
https://www.youtube.com/watch?v=G5Kga5A067E
https://jens-fissenewert.de/
http://www.danielancot.de/

Stab-Spinning

Samstag, 18. November 2023, 10.00 — 17.00 Uhr
Inkl. Mittagspause [ -

Ein Workshop rund um Stab- 4 "
Spinning mit einem oder zwei
Requisiten. Es werden
technische Grundlagen fir
Einsteiger*innen geschaffen,
sowie spielerische Zugéange
zum Vermitteln auch an junge
Zielgruppen aufgezeigt.

Lehrgangsleitung:  Vanessa Flinspach
Teilnehmer*innen: mind. 8 TN

Kosten: kostenlos fiir ,Zirkus
macht stark“ Lehrkréfte
Flr Externe: 70,00 Euro

© Foto Kilian Keuchel




Grundlagenschulung
Zirkuspadagogik

Das Einstiegseminar fur Neugierige und
far neue Honorarkrafte im Zirkus Giovanni

Freitag und Samstag,

24. November 2023 (Akrobatik, Seilspringen) /
25. November 2023 (Poi, Fakir),

Freitag, 14.00 bis 19.30 Uhr.

Samstag, 09.00 bis 16.00 (inkl. Mittagspause)

Eine praktische und theoretische Einfuhrung in die
Grundlagen unserer Zirkusprojektarbeit:

e Praxis, Didaktik und erste Choreografien von Akrobatik,
Rope Skipping, Poi-Swinging und Fakirkiinsten
Zirkus-Spiele
Ziele und Methoden der zirkuspadagogischen Arbeit f
Unsere Praxisstandards
Arbeit mit Schulkassen im Wochenprojekt
Vom Selbertun zum Anleiten

Lehrgangsleitung: Volker Traumann & Team

Teilnehmer*innen: mind. 8 TN

Kosten: kostenlos fur angehende Honorarkréfte
und ,Zirkus macht stark” Lehrkréfte

fur Externe: 140,00 Euro




Schlappseil

Samstag, 09. Dezember 2023, 11.00 — 14.00 Uhr

Schlappseil fur Anfanger*innen

Wer mit diesem schdnen Requisit erste
Erfahrungen sammeln méchte und Lust auf
balancieren, schaukeln, klettern und sich
ausprobieren hat, ist herzlich willkommen.

Bringt, wenn Ihr méchtet, Schldppchen mit.

Falls Ihr aufgrund von Verletzungen instabile
FulRgelenke habt, kdnnte das Schlappseil eine
ziemliche Herausforderung sein.

Lehrgangsleitung:  Natalie Horn
Teilnehmer*innen: mind. 8 TN
Kosten: kostenlos
Fur Externe: 40,00 Euro




Duo -Trapez

Samstag, 13. Januar 2024, 10.00 — 17.00 Uhr
Inkl. Mittagspause

Voraussetzung: Vorerfahrung am Trapez oder an
anderen Luftrequisiten.

Der Workshop findet im Sinne eines Erfahrungs-
Austauschs statt. Von den Teilnehmenden wird ein
gesundes MaR an Selbsteinschatzung erwartet.

Kleidung: Lange Hose, am besten aus bequemem
aber festen Stoff (z.B. Jeans)

Lehrgangsleitung:  Jossi Feiler
Teilnehmer*innen: mind. 8 TN
Kosten: kostenlos fur
,Zirkus macht stark“ Lehrkréfte
Fir Externe: 70,00 Euro




Hula Hoop

Samstag, 27. Januar 2024, 10.00 — 17.00 Uhr
Inkl. Mittagspause

Von ganz schon leicht bis ganz schén schwierig.
Keine Vorkenntnisse notwendig.

Nicole Wehrmann zeigt uns vielféltige
kinstlerische und padagogische Mdglichkeiten mit
dem Hula Hoop. Vom spielerischen Einstieg im
Grundschulbereich bis zum anspruchsvollen
artistischen Niveau. Technik und choreografische
Mdglichkeiten allein, zu zweit und in der Gruppe.

Lehrgangsleitung:  Nicole Wehrmann

Teilnehmer*innen: mind. 8 TN

Kosten: kostenlos fiir ,Zirkus macht stark“
Lehrkrafte

Fir Externe: 70,00 Euro




Lehrerfortbildung ,,Zirkus macht stark*

Freitag, 09. Februar 2024, 14.00 — 19.30 Uhr

inkl. Mittagspause /

Der Zirkus Giovanni hat unter dem Namen ,Zirkus macht stark!* Lk

ein Programm entwickelt, um zirkuspadagogische Forderinhalte ’deen fiip I[/

an die Schulen zu bringen.

Die Fortbildung wendet sich an alle Lehrkrafte, die Lust haben an ers chuy
ihrer Schule oder mit ihrer Klasse mit dem Medium Zirkus zu

arbeiten. Zum Einsatz kommen vorwiegend Jongliermaterialien,

Springseile, sowie weitere einfache Materialien und

Kooperationsiibungen aus dem Zirkusbereich. Es geht nicht um -
artistische Perfektion, sondern um Spiele und Ubungen, die die

Klasse in Interaktion und positive Beziehung bringen und

gleichzeitig Selbstbewusstsein, gegenseitiges Vertrauen und

die Klassengemeinschaft zu férdern.

Die TN erhalten das 50seitige Skript ,Zirkus macht stark® des

Zirkus Giovanni mit tiber 80 Ideen und Ubungen fur die Schule. -

(Auf Wunsch kann auch die speziell fiir diese Arbeit zusammen- (R
gestellte Zirkuskiste fur 200 Euro erworben werden)

Lehrgangsleitung: Volker Traumann*

Teilnehmer*innen: mind. 8 TN

TN-Gebihr: kostenlos fiir ,Zirkus macht stark“
Lehrkrafte

Sonstige Interessierte: 70,00 Euro
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Balance auf Kugel, Drahtseil & Co.
Samstag, 16. Marz 2024, 10.00 — 17.00 Uhr inkl. Mittagspause

Ein Grundkurs fiir den Start in die Welt der Balance auf Kugel, Drahtseil, Schwebebalken und Rola Bola.
Immer mit dem Fokus: Wie kann ich das Gelernte Kindern und Jugendlichen beibringen? Inhalte sind:

e Grundlegende Balance- und Wahrnehmungsubungen
Grundlagentechnik fur die Balance auf Laufkugel, Drahtseil, Rola Rollen und Schwebebalken.
Welche ,Kunststiicke” sind an welchem Gerat moglich?
Madglichkeiten der Inszenierung.
Und vor allem: Sicherheit und Trainingsstandards.

Lehrgangsleitung: Dominik Miinch

Teilnehmertinnen: mind. 8 TN

Kosten: kostenlos fiir ,Zirkus macht stark” Lehrkréfte
Fir Externe: 70,00 Euro




Rola - Bola: ,,Von der Rolle*

Samstag, 13. April 2024, 10.00 — 17.00 Uhr
Inkl. Mittagspause

Das Empfinden von der Lage im Raum ist eines der friihesten
Sinnessysteme in der Entwicklung des Menschen.
Balancieren ubt eine besondere Faszination aus. In dem
Workshop geht es um das Balancieren auf unterschiedlichen
Rollen bis hin zur Rola-Bola und dartiber hinaus. Neben den
Grundlagen zur Aquilibristik steht der kreative, spielerhafte
Prozess in der Darstellung von Rolle, Brett und Co im
Vordergrund.

Lehrgangsleitung:  Sonke Jadicke
Teilnehmer*innen: mind. 8 TN
Kosten: kostenlos fir

LZirkus macht stark” Lehrkréfte
Fir Externe: 70,00 Euro




Gendersensibilitat in der Zirkusarbeit

Freitag, 19.04.2024, 13.00 — 17.00 Uhr
Inkl. Mittagspause

Workshop zum Thema Gendersensibilitét im Kontext Zirkus. Wir betrachten alle im Rahmen eines Zirkus-
Angebotes auftretenden Situationen mit einem besonderen Blick.

Julia & Lea: ,Wir sind im Don Bosco Jugendwerk Bamberg
die Ansprechpartnerinnen rund um das Thema Sexualitét.
Der Schwerpunkt Vielfalt ist fiir uns ein groBes Thema. Wir
sehen es als unsere Aufgabe an, allen Menschen im Don
Bosco Jugendwerk die Welt der Vielfalt nahezulegen und
zu sensibilisieren.

Lehrgangsleitung: Julia Christel & Leja Braun

Teilnehmer*innen: mind. 8 TN

Kosten: kostenlos fiir ,Zirkus macht stark“
Lehrkrafte

Fur Externe: 40,00 Euro
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Workshop gewinnen!

Samstag, 02. Méarz 2024, 10.00 — 11.30 Uhr

Du willst endlich jonglieren lernen? Den Clown in Dir
entdecken? Echte Fakir Feuertricks ausprobieren?
Am Samstag, den 06. Méarz 6ffnet der Zirkus
Giovanni seine Pforten fir seine beliebten
Schnupperworkshops. Du willst kostenlos dabei sein?
Dann kannst Du dein Gliick versuchen

und gleichzeitig das Don Bosco Jugendwerk &
den Zirkus Giovanni unterstiitzen. Kauf Dir

ab November 2023 einen der gemeinnutzigen
~-Bamberger Adventskalender” (Eine Spenden-
aktion des Lions Club Bamberg Residenz)
Mit nur finf Euro bist du dabei und kannst —
mit etwas Gliick — einen Zirkusworkshop
oder einen anderen von 1.400 Sachpreisen
im Gesamiwert von rund 65.000 € gewinnen!



https://adventskalender-bamberg.de/

Anmeldeinfos

Durchfiihrungsort:

Zirkus Giovanni, Don Bosco Jugendwerk, St. Josefsheim,
Jakobsplatz 15, 96049 Bamberg, Tel.: 0951-95233-666
(Anfahrt NAVI Uber: ,Teufelsgraben®)

Anfahrt:
Anfahrt fur PKW / 6ffentliche Verkehrsmittel:

Routenplaner

Anmeldung

Per E-mail an: zirkusgiovanni@donboscobamberg.de

Wir informieren innerhalb von 2 Werktagen ob die Anmeldung
erfolgreich war und die gewuinschten Platze frei sind.

Bezahlung: bar vor Ort zu Fortbildungsbeginn

Ubernachtung/Unterkunft:
Leider kénnen wir selbst keine Unterkunft bieten und bitten Euch
dies selbst zu organisieren, z.B. hier:

Jugendherberge Bamberg "Am Kaulberg"

(10 min. FuBweg zu uns)

Unterer Kaulberg 30, 96049 Bamberg, Tel: +49 951 2995289-0
E-Mail: jugendgaestehaus@dwbf.de

Weitere Unterkiinfte unter:
https://www.bamberg.info/hotels-ferienwohnungen/



https://www.google.com/maps/dir/Don+Bosco+Jugendwerk+-+Zirkus+Giovanni,+Jakobspl.+15,+96049+Bamberg/@49.8898385,10.8669127,14z/data=!4m18!1m8!3m7!1s0x47a2233ce03832f5:0x1712bf80efadbb60!2sDon+Bosco+Jugendwerk+-+Zirkus+Giovanni!8m2!3d49.8892142!4d10.8761975!15sCg9aaXJrdXMgR2lvdmFubmlaESIPemlya3VzIGdpb3Zhbm5pkgEbYXNzb2NpYXRpb25fb3Jfb3JnYW5pemF0aW9umgEkQ2hkRFNVaE5NRzluUzBWSlEwRm5TVU15Tmt0ZlRucEJSUkFC4AEA!16s%2Fg%2F11b6dpcgkd!4m8!1m0!1m5!1m1!1s0x47a2233ce03832f5:0x1712bf80efadbb60!2m2!1d10.8761975!2d49.8892142!3e1?authuser=0&entry=ttu
mailto:zirkusgiovanni@donboscobamberg.de
mailto:jugendgaestehaus@dwbf.de
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